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Ausbildung B-Trainer 2024

Dieser Lehrgang findet in Kooperation zwischen WLSB und VLW statt. Anerkannter Trager im Sinne des
Bildungszeitgesetzes ist der WLSB. Fur diese Ausbildung kann laut Bildungszeitgesetz eine Freistellung beim
Arbeitgeber beantragt werden. Nahere Informationen findet ihr auf der VLW-Homepage.

Ziel der Ausbildung ist es, die Grundlagen fir ein optimiertes, leistungsorientiertes Volleyball-Training und
Wettkampfbetreuung zu schaffen. Sie richtet sich an Trainer:innen bis zur Dritten Liga und in leistungsorientierten
Jugendmannschaften.

Inhaltlich wird auf die vermittelten Kenntnisse der C-Trainer-Ausbildung aufgebaut. Davon ausgehend werden
folgende Themen unter leistungssportlichen Gesichtspunkten beleuchtet: Technik, Individual-, Gruppen- und
Mannschaftstaktik, Coaching und Kondition.

Ablauf:

Die Ausbildung umfasst drei Lehrgangsabschnitte sowie eine Hospitation. Die Hospitation kann bei Landes-,
Verbands- und Bundesstitzpunkttrainern erfolgen. Weitere Informationen werden nach Anmeldeschluss an alle
Teilnehmer:innen kommuniziert.

Grundlehrgang: 10.06. - 14.06.2024
Aufbaulehrgang: 19.07. - 21.07.2024
Prifungslehrgang: 13.09. - 15.09.2024

Alle Lehrgangsabschnitte finden in der Landessportschule Albstadt statt und laufen unter der Leitung des VLW.

Zulassungsvoraussetzungen:
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Mitglied in einem Verein des Volleyball-Landesverband Wirttemberg, Nordbadischen Volleyball-Verbandes oder
des Sudbadischen Volleyball-Verbandes (Bestétigung Verein)

Mindestens 2-jahrige Tatigkeit als Trainer:in (Bestatigung Verein)

Nachweis einer gultigen Trainer C-Lizenz Leistungssport

Vollendung des 21. Lebensjahres

Tabellarischer sportlicher Werdegang (als Spieler:in und Trainer:in) mit Angabe des derzeitigen Tatigkeitsfeldes

Lehrgangsgebihr: 600,- €

Anmeldung: Uber die VLW-Homepage:

https://www.viw-online.de/cms/homel/trainer/ausbildung/lehrgaenge.xhtml
mit den geforderten Nachweisen (Bestatigungen Verein, personlicher Werdegang)

Anmeldeschluss: 07.04.2024
Bis zu diesem Datum mussen alle Nachweise vorliegen. Der Anmeldezeitpunkt wird bei hoher Nachfrage fur die
Teilnahme an der Ausbildung zusatzlich zu den Zulassungsvoraussetzungen als Zulassungskriterium herangezogen.
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